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Mit Homoopathie den Pflanzen helfen

Wer Zierpflanzen biologisch anbaut, sollte
Krankheiten und Schadlingen moglichst vor-
beugen. Der Einsatz chemisch-synthetischer
Pflanzenschutzmittel ist mit dem Gkologi-
schen Anbau nicht vereinbar, Beim Bundes-
amt flr Verbraucherschutz und Lebensmit-
telsicherheit gibt es eine Ubersicht iber
zugelassene Pflanzenschutzmittel, bei de-
nen die flr den okologischen Anbau geeig-
neten gesondert gekennzeichnet sind. Au-
Berdem kann man unter www.bvl.bund.de
eine Liste der aktuellen Pflanzenstarkungs-
mittel herunterladen.

Kann die Homoopathie Pflanzen zu gesun-
dem Wachstum verhelfen? Cornelia Maute,
Beraterin flr Pflanzenhomdopathie, vertrat
in Heidelberg ihre Mutter Christiane Maute,
die sich seit zwolf Jahren mit der homdopa-
thischen Behandlung von Nutz- und Zier-
pflanzen befasst und ihre Erfahrungen in den
Blchern ,Homdopathie flir Pflanzen” und
~Homaoopathie flr Rosen” verdffentlicht.
Um Frostschaden zu behandeln, aber auch
vorzubeugen, empfiehlt Christiane Maute
beispielsweise die ABC-Methode. ABC be-
deutet: Aconitum C 200, Belladonna C 200
und Calendula C 30, die nacheinander im
Abstand von einer Woche auf die Blatter
und den Wurzelbereich gegossen werden.
.Beim BegieBen ist die Wirkung der homoo-
pathischen Mittel Gbrigens besser als beim
Bespriihen”, sagt Cornelia Maute. Warum
das so ist, sei allerdings noch nicht er-

forscht. Der Buchstabe und die Zahlen hin-
ter den Mitteln geben Auskunft (ber die
Potenz, also Uiber die Verdiinnungsschritte.
C-Potenzen werden beispielsweise immer
wieder hundertfach verdlinnt, D-Potenzen
zehnfach.

Bei der ABC-Methode wird Aconitum ange-
wendet, wenn die Pflanze einen plotzlichen
Schock erlitten hat, beispielsweise durch
eisige Kalte oder Hagel. Sobald der Wetter-
bericht Frost vorhersagt, sollten frostemp-
findliche Pflanzen vormittags damit begos-
sen werden. Belladonna lindert die Folgen
von Kalte, Hitze oder Nasse. Lang anhalten-
de Regenperioden, Sonnenbrand oder Frost-
einbruch mit anschlieBender Wintersonne
sind Wetterereignisse, bei denen die Pflan-
zen Belladonna gut gebrauchen kdnnen.
Calendula leistet bei Abschirfungen, Riss-
verletzungen und Frostfolgen gute Dienste.
Wenn Frostschaden minimiert werden kon-
nen, gehen Pflanzen deutlich gesiinder und
starker in die kommende Saison. ,Eine star-
ke Pflanze hat weniger Schadlingsdruck und
ist weniger anfallig fir diverse Pflanzen-
krankheiten. Falls trotzdem Krankheiten
auftreten, heilen diese leichter aus, haufig
ohne weitere Behandlung”, erklart Cornelia
Maute. Und hat noch einen Tipp ihrer Mutter
parat: ,Probieren Sie einmal aus, Jungpflan-
zen vor dem Einsetzen in Wasser mit Calen-
dula zu baden. Es ist ein gutes Aufbaumittel
flr geschwéachte Pflanzen.”

Expertinnen fiir Pflanzenhomdopathie: Cornelia (links) und Christiane Maute.
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